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Voyage au Kirghizstan par Philipe Savoye 
 
Le Kirghizstan, pays montagneux est de tradition nomade. Le drapeau ne porte-t-il pas 
comme emblème central le tyndyk, la roue centrale dotée de deux triples rayons qui 
soutient le toit de la yourte des bergers (ou plus précisément du bosuy, yourte étant un 
terme russe) ? 
Kirghizstan, signifie « le pays des Kirghizes » et Kirghizes « quarante jeunes filles » 
ǎȅƳōƻƭƛǎŀƴǘ ƭŜǎ ǉǳŀǊŀƴǘŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭƛǘŞ Řǳ ǇŀȅǎΦ /ΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ǳƴ Ǉŀȅǎ ŎƻƳǇƻǎƛǘŜ ǉǳƛ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 
ǾƻƎǳŜ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜ ƭΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΦ 
La rencontre avec les habitants est à la fois compliquée et simple. Compliquée car la langue 
est un obstacle majeur : le kirghize et le russe sont les seules langues parlées. Simple, car 
ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǎǘ ŘŞōƻǊŘŀƴǘ ŘΩŜƴǘƘƻǳǎƛŀǎƳŜ Ŝǘ ǳƴ ǎƛƳǇƭŜ ǎƻǳǊƛǊŜΣ ǳƴ ōƻƴƧƻǳǊΣ ǳƴŜ ǇƻƛƎƴŞŜ ŘŜ 
main crée le sésame pour une invitation.  
 
Bichkek 
[ΩǳƴƛǘŞ Řǳ Ǉŀȅǎ Ŝǎǘ ŘŞƭƛŎŀǘŜ ŎŀǊ ƛƭ Ŝǎǘ ǎŎƘŞƳŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘƛǾƛǎŞ Ŝƴ ŘŜǳȄ ƳƻƴŘŜǎ ŘƛǎǘƛƴŎǘǎΦ 
Bichkek, la capitale vit « Ł ƭΩƘŜǳǊŜ ƻŎŎƛŘŜƴǘŀƭŜ ». Les pratiques vestimentaires, les attitudes 
corporelles (tatouagŜǎΣ ǇŜǊǎƛƴƎΧύΣ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ōƻƛǎǎƻƴǎ όŎƻŎŀ-ŎƻƭŀΣ ōƛŝǊŜΧύΣ ƭŜǎ 
boutiques achalandées, les sollicitations matérielles de production chinoise ou russe 
omniprésentes (portable, 4X4, électroménager, paraboles, etc.), les lieux de loisir (cinéma, 
théâtrŜΧύ ƴŜ ǎŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŜƴǘ ƎǳŝǊŜ ŘŜ ŎŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊƻƴǎ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǾƛƭƭŜǎΦ ¦ƴŜ 
ŞǾƛŘŜƴǘŜ ǊƛŎƘŜǎǎŜ ǎŜ ŘŞƎŀƎŜΣ Ƴŀƛǎ ƴǳƭƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊǘŀƎŞŜ ǇŀǊ ǘƻǳǎΦ Lƭ ǎǳŦŦƛǘ ŘŜ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜǊ 
ǉǳŜƭǉǳŜ ǇŜǳ Řǳ ŎŜƴǘǊŜ ǇƻǳǊ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀǘƛƻƴǎ ǇǊŞŎŀƛǊŜǎΣ ŘΩşǘǊŜ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞ ǇŀǊ ŘŜǎ 
mendiants ou encore de rencontrer des enfants en haillons. 
 
Le sud du pays 
[ƻƛƴ ŘŜ ŎŜ ƳƻƴŘŜ ǳǊōŀƛƴΣ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ YƛǊƎƘƛȊŜǎ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ŀǳǘǊŜΦΣ ƛƭ ǎǳŦŦƛǘ ŘŜ ǎŜ 
ǊŜƴŘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǾƛƭƭŀƎŜǎΣ ŀǳ {ǳŘ Řǳ Ǉŀȅǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ŎƻǘƻȅŜǊ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ƴŀǘǳre, une 
société bien différente. 
 
CǊǳƛǘ ŘŜ ƭΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ǎƻǾƛŞǘƛǉǳŜΣ ŎƘŀǉǳŜ ǾƛƭƭŀƎŜ ǇƻǎǎŝŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ōŀǎŜΣ 
Řƻƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǳƴŜ ŞŎƻƭŜΣ ǳƴ ƘƾǇƛǘŀƭ όŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞύ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘ 
ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ŝƴ ŀ ǊŜƴŘǳ ƭŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘΦ [ΩŞŎƻƭŜ ŘŜƳŜǳǊŜ ǳƴ ǇƛǾƻǘ 
« mais si le taux de scolarisation dans le primaire Şǘŀƛǘ ŘŜ фн ҈ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΣ ƛƭ 
ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǉǳŜ ŘŜ ур ҈Φ 5ŀƴǎ ƭŜǎ ǾƛƭƭŀƎŜǎΣ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ǎǳǊ ǉǳŀǘǊŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
scolarisé. En ce qui ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜǎ ǎƻƛƴǎΣ ǎƛ Ǿƻǳǎ ƴΩŀǾŜȊ Ǉŀǎ ŘŜ ǉǳƻƛ ǇŀȅŜǊ ƭŜǎ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎΣ 
ŘƻƴƴŜǊ ǳƴ ōŀƪŎƘƛŎƘ Ł ƭΩƛƴŦƛǊƳƛŝǊŜ ǇƻǳǊ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎΩƻŎŎǳǇŜ ōƛŜƴ ŘŜ ǾƻǳǎΣ Ǿƻǳǎ ƴΩşǘŜǎ Ǉŀǎ 
soigné. » (Cingy).  
A côté de son activité professionnelle (petit commerce, culture, artisanat), chacun conserve 
« une partie de ses racines » en élevant une vache, une demi-douzaine de chèvres et 
moutons. Ces animaux, gardés collectivement par un berger durant la journée, sont 
récupérés par leur propriétaire le soir afin de profiter de la traite. A six heures du matin, 
chacun emmène paître fièrement, près de chez lui ses quelques animaux. 
[ŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΣ Řƻƴǘ ƭΩŜǎǇǊƛǘ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ǎΩŜǎǘ ŞǊƻŘŞ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ 
soviétique, doit faire sa « révolution culturelle » afin de prendre en main sa propre destinée. 
5ŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƭƛŜǳȄΣ ŎƻƳƳŜ YƛȊƛƭ hƛΣ ǾƛƭƭŀƎŜ ŞƭƻƛƎƴŞ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŎŜƴǘŀƛƴŜǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ Řŀƴǎ 
ǳƴ ŘŞŎƻǊ ƎǊŀƴŘƛƻǎŜΣ ǉǳƛ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ƭŜ ŦǊŀƴŎƘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ Ŏƻƭ Ł ǇǊŝǎ ŘŜ ǘǊƻƛǎ ƳƛƭƭŜ ƳŝǘǊŜǎ ǎǳǊ 
ǳƴŜ ǇƛǎǘŜ ŘŞƭƛŎŀǘŜΣ ƭŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ƭΩƻƴǘ ŎƻƳǇǊƛǎΦ 
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! ƭΩƛƴŘépendance, les terres ont été réparties entre les membres du kolkhoz. Aazar, 
mécanicien en a hérité. « [ŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǎΩŀǳǘƻ ǎǳŦŦƛǘΣ Ł ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ Řǳ ǎǳŎǊŜΣ ǎŜƭΣ ƘǳƛƭŜ Ŝǘ 
farine. Il y a six ans, un tracteur hérité du kolkhoz servait encore aux habitants pour les 
ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜǎ ŎƘŀƳǇǎΦ ¢ƻƳōŞ Ŝƴ ǇŀƴƴŜΣ ƭŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Şǘŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŜƴ ŀŎƘŜǘŜǊ ǳƴ 
ŀǳǘǊŜΣ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜ ŎŞǊŞŀƭŜǎ ǎΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ŀǊǊşǘŞŜΦ  
Le village est pauvre, mais tout le monde mange à sa faim. Les maisons sont en terre, mais 
Řŝǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ƭŜ ǇŜǳt la famille construit en briques. 
[ΩƘƛǾŜǊ Ŝǎǘ ǊǳŘŜ Ŝǘ ǎΩƛƭ ƴΩȅ ŀ ǉǳŜ ŎƛƴǉǳŀƴǘŜ Ł ǎƻƛȄŀƴǘŜ ŎŜƴǘƛƳŝǘǊŜǎ ŘŜ ƴŜƛƎŜ ŘŜ ŘŞŎŜƳōǊŜ Ł 
ƳŀǊǎΣ ƭŀ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ŘŜǎŎŜƴŘ ƧǳǎǉǳΩŁ ς 35°, 40° ; le chauffage principal est par les bouses, 
du bois ou du charbon ςǎƛ ƭΩƻƴ ŀ ŘŜ ǉuoi en acheter-. » 
! ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ флΣ ƭΩhbD ǎǳƛǎǎŜ IŜƭǾŞǘŀǎ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǘƻǳǊƛǎǘƛǉǳŜ 
ŎƘŜȊ ƭΩƘŀōƛǘŀƴǘ ŀǾŜŎ ŎƻƳƳŜ ǇǊŞŀƭŀōƭŜ ǉǳΩƛƭ ǎŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǾƛƭƭŀƎŜƻƛǎŜΦ !ƛƴǎƛ ǎŜ 
crée « Community Best Tourist », qui regroupe ces associations. Des formations sont 
organisées et un classement labellisé (des edelweiss) est mis en place en fonction des 
services rendus. 
En 2002, Gaiek ayant entendu parler de cette initiative sollicite les familles du village. Six y 
répondent favorablement. Un « stage η ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ Ŝǎǘ ŀǎǎǳǊŞ : comment loger, organiser 
les repas, assurer des menus services, créer des contacts, etc. 
!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǳƴŜ ŘƻǳȊŀƛƴŜ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŧƻƴǘ ŘŜ ƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘΦ tƻǳǊ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 
ŘΩǳƴ ǊŜǾŜƴǳ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ : « cettŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳȄ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 
ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ł ƭΩŞƭŜǾŀƎŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜΣ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘΣ ǎǳǎŎƛǘŜ ŘŜǎ 
initiatives de différentes natures Υ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘΩŜƴǾƻȅŜǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŞǘǳŘƛŜǊ Ł ƭΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞΣ 
propreté du village, formation de jeunes guides. » (Gaiek) 
 

 
Lac Song Kul campement de yourtes 

Une vie nomade 
Le Kirghize est un nomade par culture ancestrale, par mode de vie. Avant la tutelle 
ǎƻǾƛŞǘƛǉǳŜ ƭŀ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴ Ǿƻǳƭŀƛǘ ǉǳŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƭŀ ǘǊƛōǳΣ ƭŜ ŎƭŀƴΣ ǎŜ ǊŞǳƴƛǎǎŜƴǘ ƭΩƘƛǾŜǊ ŀǳ ǇƛŜŘ ŘŜǎ 
montagnes, les youǊǘŜǎ Ŝƴ ŘŜƳƛ ŎŜǊŎƭŜΣ ŎŜƭƭŜ Řǳ ŎƘŜŦ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜΦ ! ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩƘƛǾŜǊ όǾŜǊǎ ƳŀƛύΣ 
ŀǇǊŝǎ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ŦşǘŜ ǘƻǳǎ ƳƻƴǘŀƛŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǘǊƻǳǇŜŀǳȄ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇŃǘǳǊŀƎŜǎ 
ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ƴƻƛǎ ŘΩŞǘŞ Ŝǘ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ όǳƴŜ ǎƛƳǇƭŜ ǘǊŀƴǎƘǳƳŀƴŎŜΣ ǎƻƛǘ ǎŜǳƭement 
ŘŜǳȄ ƭƛŜǳȄ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ƳşƳŜ ǎƛ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊ ƴŜ ǎŜ Ŧŀƛǎŀƛǘ Ǉŀǎ ŀǳǘƻƳŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ŀǳ ƳşƳŜ 
endroit). 
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Les soviétiques ont cherché à normaliser la vie, à sédentariser les bergers en leur offrant une 
maison en dur dans les villages (ce qui permettait un meilleur contrôle de la population). En 
contre-partie les enfants étaient scolarisés. Dans un premier temps, les bergers, mirent leur 
ȅƻǳǊǘŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻǳǊ Ŝǘ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΣ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜƳŜƴǘΦ 
!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘƻƴŎ ŘΩǳƴŜ ǎƛƳǇƭe transhumance ; les yourtes sont peu aménagées et 
ǎŜǳƭ ƭŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ȅ Ŝǎǘ ƛƴǎǘŀƭƭŞ όŎŜ ǉǳƛ ƴΩŜƳǇşŎƘŜ ƴǳƭƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ 
tapis, de tissus décoratifs) Υ ōŀǊŀǘǘŜΣ ƳŀǘŜƭŀǎΣ ŦƻȅŜǊΧ Ŝǘ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ 
indispensables : un samavar (sorte de chauffe-Ŝŀǳ ŀƳōǳƭŀƴǘ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǾƻƛǊ Řǳ ǘƘŞ Ŝƴ 
ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜ Ŝǘ ǳƴ ƭŀǾŀōƻ ǎƛǘǳŞ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΦ [ŀ ǇŀǊǘƛŜ ŘǊƻƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ȅƻǳǊǘŜ Ŝǎǘ ŘŜǎǘƛƴŞŜ Ł ƭŀ 
ŦŜƳƳŜΣ ƭŀ ƎŀǳŎƘŜ Ł ƭΩƘƻƳƳŜΦ [Ŝ ŦƻȅŜǊ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ ƻǳ ǎǳǊ ƭŜ ŎƾǘŞ ŘǊƻƛǘΦ  
 

 
Repas dans une yourte. 

 
[Ŝ ǇǊƛȄ ŘΩǳƴŜ ȅƻǳǊǘŜ (environ о ллл ϷύΣ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ 
remplacée par une tente, meilleur marché. Parfois une caravane (fixe) complète 
ƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘΦ 
Lƭ ǎǳŦŦƛǘ ŘŜ ǎŜ ǇǊƻƳŜƴŜǊΣ ŘΩǳƴ ǎƛƳǇƭŜ ƎŜǎǘŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊƻƭŜΣ ŘΩǳƴ ǎƻǳǊƛǊŜΣ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 
naisse, que la relation se crée. Invitation immédiate à partager le koumis (lait de jument 
ŦŜǊƳŜƴǘŞŜΧ ƛƴǘǊƻǳǾŀōƭŜ Ł .ƛŎƘƪŜƪύΣ Řǳ ǘƘŞΣ Řǳ ǇŀƛƴΣ ŘŜ ƭŀ ǾƛŀƴŘŜ ŘŜ Ƴƻǳǘƻƴ  ƻǳ ǳƴ ƳƻǊŎŜŀǳ 
ŘŜ ŦǊƻƳŀƎŜΦ WΩŀƛ Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǊŜǇŀǎΣ Řƻƴǘ ƭŜ ŦŀƳŜǳȄ « bech 
barmak », plat traditionnel kirghize, qui signifie « cinq doigts » car il se mange à la main. 
Ayant rencontré un berger dans la montagne, celui-Ŏƛ ƳΩƛƴǾƛǘŜ ŀǳ ǊŜǇŀǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭΣ Ł ¢ŀŎƘ 
wŀōŀǘΦ !ǎǎƛǎ ǇŀǊ ǘŜǊǊŜ Ł ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘΩƘƻƴƴŜǳǊΣ ƭŜ ƎǊŀƴŘ-père à ma gaǳŎƘŜΣ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ 
famille, une douzaine de personnes autour de la simili table.  
/ƘŀŎǳƴ ŀ ǳƴŜ ŀǎǎƛŜǘǘŜΣ ǳƴ ōƻƭ Ŝǘ ǳƴ ŎƻǳǘŜŀǳΦ 5Ŝ ƭŀ ǾƛŀƴŘŜ ǎǳǊ ƭΩƻǎ Ŝǘ ǎƻƴǘ ǊŜƳƛǎ Ł ŎƘŀŎǳƴΦ [Ŝǎ 
abats, finement coupés, frits avec des oignons sont dans un plat central., un autre contient  
des galettes de pâtes.. 
Dans le bol est versé du jus de cuisson. 
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Dans le cour du repas le grand-père et moi recevons un grand verre de vodka. Le grand-père 
dit quelques mots avant de le boire cul-sec. 
Puis nouveau plat avec de la viande et des pâtes 
finement coupées. Un grand bol de bouillon avec 
du lait. 
Ensuite, le grand-père dit une prière 
remerciement, la paume des mains tournées 
vers le ciel, puis se les passe sur le visage de haut 
en bas. 
 
5ΩŀǳǘǊŜǎ ŎƻǳǘǳƳŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜƴǘ ƭŜǎ YƛǊƎƘƛȊŜǎΧ 
Les cimetières jonchent le long des routes ou sur 
des promontoires, le plus souvent tombes 
chrétiennes et musulmanes mêlées face au lieu 
passant de façon à ce « ǉǳΩƛƭǎ ǾƻƛŜƴǘ ƭŀ ǾƛŜ 

ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜ Ŝǘ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ƛƴǘŜǊŎŞŘŜǊ ŀǾŜŎ ƭΩŀǳ-delà ».. 
[Ŝǎ YƛǊƎƘƛȊŜǎ ǎΩy rendent rarement, mais leur 
localisation permet « de ne pas les oublier ηΧ ŎŜ 
ǉǳƛ ƴΩŜȄŎƭǳǘ Ǉŀǎ ǉǳΩǳƴ ōŀƴŎ Ŝǘ ǳƴŜ ǘŀōƭŜ ǎƻƛŜƴǘ 
intégrés à la tombe. 
 
¦ƴŜ ŀǳǘǊŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŀƴŎŜǎǘǊŀƭŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜΧ ƭŜǎ 
ŘŜƴǘǎ Ŝƴ ƻǊΦ [ΩƻǊ Ŝǎǘ ōƻƴ ƳŀǊŎƘŞ Řŀƴǎ ŎŜ Ǉŀȅǎ 

producteur. Traditionnellement (en province et non à Bichkek), officiellement pour se 
soigner, mais plus réellement pour conforter leur image sociale, les Kirghizes se font poser 
ŘŜǎ ŎƻǳǊƻƴƴŜǎ Ŝƴ ƻǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŜƴǘǎΧ /Ŝ ǉǳƛ ƛƭƭǳƳƛƴŜ ŜƴŎƻǊŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ƭŜǳǊ ǎƻǳǊƛǊŜ ! 
 
Les KirghƛȊŜǎ ƻƴǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǎƻǳŦŦŜǊǘ Ŝǘ Ŧƻƴǘ ǇǊŜǳǾŜ ŘΩǳƴŜ ǎŀƎŜǎǎŜΣ ŎƻƳƳŜ ǘƻǳǘ ǇŜǳǇƭŜ ǉǳƛ Ǿƛǘ 
en harmonie avec son environnement. « Il est un principe admis de tous : ils faut distinguer 
les besoins, des désirs. Nous devons satisfaire nos besoins humains, nos besoins vitaux, mais 
Ǉŀǎ ŎƘŜǊŎƘŜǊ Ł ŎƻƴŎǊŞǘƛǎŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƴƻǎ ŘŞǎƛǊǎ ŎŀǊ ƛƭǎ ǎƻƴǘ ǎŀƴǎ Ŧƛƴ Ŝǘ ƴŜ ǇƻǳǊǊƻƴǘ ƧŀƳŀƛǎ 
être satisfaits » (Liuba) 
 

 
Tach Rabat famille 
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At Bachi marché 

 

 
Vallée Karkara traite 
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