Voyage au Kirghizstan par Philipe Savoye

Le Kirghizstan, pays montagneux est de tradition nomade. Le drapeau ne porte-t-il pas

comme embléme central le tyndyk, la roue centrale dotée de deux triples rayons qui

soutient le toit de la yourte des bergers (ou plus précisément du bosuy, yourte étant un

terme russe) ?

Kirghizstan, signifie «le pays des Kirghizes» et Kirghizes « quarante jeunes filles»
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La rencontre avec les habitants est a la fois compliquée et simple. Compliquée car la langue

est un obstacle majeur : le kirghize et le russe sont les seules langues parlées. Simple, car
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main crée le sésame pour une invitation.

Bichkek
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boutiques achalandées, les sollicitations matérielles de production chinoise ou russe
omniprésentes (portable, 4X4, électroménager, paraboles, etc.), les lieux de loisir (cinéma,
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mendiants ou encore de rencontrer des enfants en haillons.
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Le sud du pays
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société bien différente.
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soigné. » (Cingy).

A cOté de son activité professionnelle (petit commerce, culture, artisanat), chacun conserve

«une partie de ses racines » en élevant une vache, une demi-douzaine de chevres et

moutons. Ces animaux, gardés collectivement par un berger durant la journée, sont

réecupéres par leur propriétaire le soir afin de profiter de la traite. A six heures du matin,

chacun emmeéne paitre fierement, prés de chez lui ses quelques animaux.
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soviétique, doit faire sa « révolution culturelle » afin de prendre en main sa propre destinée.
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! f épehddnBe, les terres ont été réparties entre les membres du kolkhoz. Aazar,

mécanicien en a hérité. «[ | L2 Lddzf F G A2y &aQldziz2z &adzFFAdzZ L f
farine. Il y a six ans, un tracteur hérité du kolkhoz servait encore aux habitants pour les
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Le village est pauvre, mais tout le monde mange a sa faim. Les maisons sont en terre, mais
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crée « Community Best Tourist », qui regroupe ces associations. Des formations sont
organisées et un classement labellisé (des edelweiss) est mis en place en fonction des
services rendus.

En 2002, Gaiek ayant entendu parler de cette initiative sollicite les familles du village. Six y
répondent favorablement. Un « stagen R Qdzy' S & S Y I dorgent I8gar[iorgdnised dzNB
les repas, assurer des menus services, créer des contacts, etc.
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propreté du village, formation de jeunes guides. » (Gaiek)
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Une vie nomade
Le Kirghize est un nomade par culture ancestrale, par mode de vie. Avant la tutelle
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Les soviétiques ont cherché a normaliser la vie, a sédentariser les bergers en leur offrant une

maison en dur dans les villages (ce qui permettait un meilleur contréle de la population). En

contre-partie les enfants étaient scolarisés. Dans un premier temps, les bergers, mirent leur
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Repésdans une yourte.

[ S LINAE R@Imh® &HdNIPD X SELX AljdzS 1jdzQSt €S a8
remplacée par une tente, meilleur marché. Parfois une caravane (fixe) compléte
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naisse, que la relation se crée. Invitation immédiate a partager le koumis (lait de jument
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barmak », plat traditionnel kirghize, qui signifie « cinq doigts » car il se mange a la main.

Ayant rencontré un berger dans la montagne, celui-OA Y QAY @A UGS | dz NBLI &
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famille, une douzaine de personnes autour de la simili table.
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abats, finement coupés, frits avec des oignons sont dans un plat central., un autre contient

des galettes de pates..

Dans le bol est versé du jus de cuisson.




Dans le cour du repas Ie grand-pére et moi recevons un grand verre de vodka. Le grand-pére
dit quelques mots avant de le boire cul-sec.

Puis nouveau plat avec de la viande et des pates
finement coupées. Un grand bol de bouillon avec
du lait.

Ensuite, le grand-pére dit une priere
remerciement, la paume des mains tournées
"l vers le ciel, puis se les passe sur le visage de haut
| en bas.
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' Les cimetiéres jonchent le long des routes ou sur

des promontoires, le plus souvent tombes

chrétiennes et musulmanes mélées face au lieu
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intégreés a la tombe.
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producteur. Traditionnellement (en province et non a Bichkek), officiellement pour se
soigner, mais plus réellement pour conforter leur image sociale, les Kirghizes se font poser
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en harmonie avec son environnement. « Il est un principe admis de tous : ils faut distinguer

les besoins, des désirs. Nous devons satisfaire nos besoins humains, nos besoins vitaux, mais
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étre satisfaits » (Liuba)
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Vallée arkara traite
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